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Nom de l’association : La tribu des familles 

Type : ASBL (Association Sans But Lucratif) 

Siège social : 6, rue d’audregnies 7608 Wiers 

Site co-working : Maison rurale de Calonne, rue Albert 1e, 14 à 7642 Calonne 

Nos coordinatrices : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Isabelle 

+32 472 10 80 11 

Marie 

+32 478 57 89 11 

Camille 

+32 491 90 13 99 

 

Informations générales 



 

 

 

 

 

 

Notre ASBL s’insère au sein d’un collectif d’associations partenaires soutenant 
solidairement la parentalité, créée par le Petit Vélo Jaune à Bruxelles. 
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Un réseau solidaire 

La tribu des familles fait partie d’un réseau de 
professionnels dirigés vers un même objectif. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« On a tous besoin de créer notre tribu » 

 



 

 

 

 

 

Constats 

Devenir parent est à la fois l’une des expériences les plus belles et les plus 
exigeantes de la vie. Sans soutien proche, les parents peuvent avoir du mal à 
trouver l'accompagnement nécessaire au quotidien et se trouvent parfois 
démunis dans leur rôle. C'est dans ce contexte que la mise en place de 
structures d'accompagnements comme la nôtre est indispensable. 

 

Mission 

La Tribu des Familles offre un accompagnement solidaire et gratuit aux familles 
en situation d'isolement ou de fragilité dans les régions de Tournai, Antoing, 
Péruwelz et leurs environs. Notre objectif est de renforcer les compétences 
parentales et de soutenir les familles dans les défis du quotidien. 

 

Nous proposons également un espace de rencontre parent-enfant de proximité, 
dans un cadre chaleureux et bienveillant. Chaque mardi, de 9h30 à 11h30, 
parents et enfants sont accueillis chez Lily et Compagnie, place Gabrielle Petit 
à Tournai. Ce temps de rencontre, ouvert à toutes et tous et sans inscription, 
permet d’échanger, de partager son expérience et de créer du lien avec d’autres 
parents. Le principe est simple : on vient quand on peut, on repart quand on 
veut. 

 

Valeurs 

Solidarité, proximité, écoute et respect de l'autonomie des familles. 
L'accompagnement se fait sur le long terme pour créer une relation de confiance 
durable. Nous nous inscrivons dans une démarche de prévention et de soutien 
à la parentalité. 

 

Notre mission 



 

 

 

 

 

Accompagnement de proximité  

Notre accompagnement, qui s’organise de façon simple et chaleureuse, est 
réalisé par des personnes volontaires, sélectionnées avec attention, formées et 
encadrées par La tribu des familles. Ces bénévoles, que nous appelons 
coéquipiers, se rendent une fois par semaine au domicile des parents pour une 
durée d’un an. L’accompagnement est gratuit et veut mettre l’accent sur la 
proximité par la relation d’égal à égal entre les familles et les bénévoles qui se 
rendent chez eux. Cela permet aux familles de ne pas se sentir redevables 
envers le bénévole, comme cela pourrait être le cas lorsqu’il s’agit d’un service 
rendu.  

 

 

 

 

Accompagnement de toutes les familles  

Nous accompagnons tous les parents avec au moins un enfant de moins de 6 
ans ou futurs parents, vivant dans la région tournaisienne, qui éprouvent des 
petites ou grandes difficultés face aux défis du quotidien : isolement, burn-out, 
difficultés financières, sensation de fragilité, manque d’écoute ou de confiance 
en leurs capacités parentales...  

 

 

 

 

 

 

 

Accompagnement 



 

 

 

 

 

 

Les familles et les bénévoles  

Tout au long de l’année, nous organisons des moments de rencontre, de 
partage et de convivialité réunissant familles et bénévoles. Les événements 
annuels, tels que la fête du printemps, de la Saint-Nicolas ou la fête des 
bénévoles, ainsi que les activités organisées à l’extérieur, sont autant 
d’occasions de tisser des liens, de partager des expériences et de créer de 
beaux souvenirs ensemble, dans un esprit de solidarité, de bienveillance et de 
simplicité. 

 

 

 

Partenariats locaux  

Nous travaillons avec des services de proximité et des professionnels des 
secteurs médical, paramédical, psycho-éducatif et social. Cette collaboration 
nous permet de mieux répondre aux besoins des familles et de les orienter, 
lorsque cela est nécessaire, vers les ressources et les professionnels les plus à 
même de leur apporter une aide concrète. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autres activités pour nos familles  

et partenariats locaux. 



 

 

 

 

 

 

 

Nos engagements. 



 

 

 

 

 

Dans tous les sens du terme, en effet, notre ASBL cherche constamment des 
personnes volontaires prêtes à donner du temps pour mettre leur passion pour 
l’humain en faveur des familles de notre communauté. Nous nous efforçons 
également de renforcer leur confiance en eux en offrant des formations de 
développement personnel, des échanges concernant l’écoute active, la 
communication non violente, des bases solides concernant la prévention des 
accidents domestiques et bien d’autres.  

 

Tout ceci avec beaucoup de flexibilité au niveau des horaires et des 
engagements.  

 

Nos bénévoles accompagnent les familles à hauteur de quelques heures par 
semaine pendant un an, aident ponctuellement à l’organisation de nos 
événements, le tout dans un cadre chaleureux, au sein d’une équipe solidaire 
et dynamique. 

 

Renforcer notre équipe. 


